Palacinky s kuracim masom

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z mlieka, vajec (2 ks), soli a polohrubej muky si pripravime cesto na palacinky. Z uvedeného mnozstva
usmazite cca 8 palaciniek. Na troske oleja si osmazime cibulu nakrdjanu na krdzky spolu so Sampidénmi
(sterilizované). Pridédme grilovacie korenie. Dusime, kym cibula nieje makka. Dalej si na panvici oprazime
kuracie prsia. Osolime ich, okorenime a prazime pokial' maso nieje makké a oprazené dozlatista. Ked'
mame vsSetko pripravené, mézme zacat plnit palacinky. Do stredu palacinky nalozime pds kukurice, na to
dusenu cibul'u so Sampiénmi, kisky masa a prelozime palacinku z oboch stran. Podavame s Cerstvou
zeleninou.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g - 250 g
- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-500 g
- Cibula volna - 80 g

- Kuracie maso - 700 g

. Sampinoény zahradné - 200 g

- Olej sIlnecnicovy - 20 g

- Vajcia- 100 g

- Mleté cCierne korenie - 4 g

- Kukurica - 200 g

- Grilovacie korenie - 12 g

- Sol¢canka s morskou solou 200g-4 g
- Koreninova sol s bylinkami 500 g-5g
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