Zemiakova knedla

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zemiaky uvarené v Supke nechdme vychladnut a olipeme ich. Potom ich nastruhame
najemno na struhadle. Zemiaky si ddme na dosku, pridame muku, zemiakovy skrob a sol a
zlahka premiesame. Nakoniec priddme vajce a vypracujeme hladké cesto. Z tohoto mnozstva
si vytvorime dva valCeky. Hotové knedle vlozime do vriacej osolenej vody a varime cca 20
minut. Knedlu po uplynuti doby vyberieme z vody a nechdme chvilu vychladnit. Potom ju
pomocou potravindrskej nite nakrajame na zhruba 1 - 1,5 cm platky.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova muka 1000 g - 80 g
- Zemiaky - 500 g

- Vajcia-50¢g

- Rezistentny Skrob - 60 g
- Jedlasol'-2g
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