Francuzske toasty s jablkom, skoricou a pistaciami

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V miske si vy$lahdme 2 vajcia so smotanou na lahanie,( kokosovym) cukrom (2 PL), $koricou (1/4 CL) a (
himaldjskou) solou. Na panvici si rozpalime maslo, toasty (8 krajce) obalime v rozslahanych vajickach a
na masle ich z oboch stran oprazime do zlatista. Jablko si umyjeme, vykostkujeme a nakrajame na tenké
platky. Cukor si zmieSame so Skoricou. Hotové toasty si poukladdme na tanier, posypeme cukrom (1 PL)
so $koricou (1/4 CL), poukladdme na ne jablké a nakoniec ozdobime nasekanymi pistaciami.

Ingrediencie

- Bezgluténové chleby - svetly 360 g - 50 g
- Jablka cervena - 60 g

- Cukor krystal - 40 g

- Pistacie nesolené - 40 g

- Vajcia- 100 g

- Smotana na Slahanie - 40 g

. Skorica mleta-7 g

.- BABICKA Maslo 250 g -20 g

- Jedlasol'-0.5¢g
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