Pizza

Pocet porcii: 3
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cerstvé kvasnice rozpustime vo vlaznej vode (trochu vody si odloZzime nabok). Priddme preosiatu miku a
vypracujeme cesto. V odloZenej vode rozpustime sol (5 g) a roztok prilejeme do cesta. Nakoniec prilejeme
trochu olivového oleja a zamiesime.

Z cesta vytvarujeme gulu a nechdme ju kysnut na teplom a vlhkom mieste asi 30 minut. Ked cesto
zdvojnésobi svoj objem, rozvalkdme ho valcekom a prelozime na plech vystlany papierom na pecenie.
Povrch cesta potrieme raj¢inovou omackou, na kocky nakrajanou mozzarellou a pridame obltbené prilohy
(oregano, Sunka, huby). PeCieme asi 30 minut v predhriatej rare pri teplote 200°C.

Ingrediencie

- Drozdie 42 g-5¢g

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova mika 1000 g - 150 g
- Paradajkovy pretlak 200 g- 50 g

- Olivovy olej - 12 ¢

- Pitna voda nesytena - 120 g

- Hrib smrekovy susené huby - 10 g

- Oregano drvené - 3 g

- Mozzarella - 125 g

- Jedlasol'-7¢g

- Zipser Sunka original 150 g-30 g

VYTVORENE PROSTREDNICTVO

CELIATICA.SK

VAS ZOZNAM ONLINE

Opy0




