Bezgluténové pohankové palacinky

Pocet porcii: 3
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V&etky ingrediencie (hrnéek - 3 dcl pohdnkova muka hladkd, 3 PL cukru, 1 CL séda bikarbény, Stipka soli,
250 ml cmaru, 1 vajce, 1 vanilkovy cukor). ZmieSame a vyprazame na masle na malom ohni z oboch
stran. Palacinky plnime dzemom alebo pokvapkdme medom.

Ingrediencie

- BABICKA Kefir 3,3% 950 g - 250 g

- Cukor krystal - 36 g

- Vajcia-50 g

- Vanilkovy cukor - 10 g

- Soda bikarbéna 15g-6g

- Pohankova muka hladka 500 g - 200 g
- BABICKA Maslo 250 g-30 g

- Jedlasol-1g
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