Pohankové muffiny s cucoriedkami

Pocet porcii: 20
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Pripravte si 2 misy. V 1. zmieSame vSetky suché ingrediencie (250 g pohankovej muky hladkej, 100 g
trstinového cukru, 2 CL prasku do peciva, 1 vanilkovy cukor) a v 2. mlieko, 2 vajcia a olej (3 PL). Do
sypkej zmesi pridame cucoriedky (hrst) a premiesame, aby sa obalili mtikou. Spojime obe zmesi dokopy a
vymiesame cesto. Naplnime nim formy na muffiny asi do %, mo6zeme tam pridat aj tablicky ¢okolady.
Pecieme na 180 stupnov, v pred tym vyhriatej rire, asi 20-25 mindt. Podavame posypané

praskovym cukrom.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-300 g
. Cuéoriedky - 50 g

- Cukor krystal - 100 g

- Olej sIlnecnicovy - 36 g

- Vajcia- 100 g

- Vanilkovy cukor - 10 g

- Kypriaci prasok do peciva 12 g-12 g

.- Pohankova muka hladka 500 g - 250 g

. Cokolada na varenie 100 g - 100 g
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