Trojfarebny fazulovy salat

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Ryzu varte v dostatoCnom mnozstve osolenej vody. Varte 20 minit, scedte, oplachnite studenou vodou a
nechajte odkvapkat. Papriky nakrdjajte na tenké pali¢ky a cibulu na platky. Ancovicky (8 ks) a paradajku
(olupanu) nakrdjajte na malé kocky. VSetky ingrediencie dobre premieSajte, osolte a dochutte olivovym
olejom a (sherry) octom. MdZzete pridat nakrajanou petrzlen.

Ingrediencie

- AT Jazminova ryza 1 000 g - 200 g
- Cibula volna-30 g

- Paprika Cervena - 80 g
- Paprika zelena - 80 g

- Paradajky - 100 g

- Olivovy olej - 10 g

- Petrzlenova vinat -4 g
- Fazula biela - 200 g

- Ocot Balsamico-5¢g

- Sardelova pasta - 20 g
- Jedlasol'-2g
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