Losos v citronovo medovej marinade

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Filety z lososa umyjeme a osuSime, polozime do maslom vymastenej zapekacej misy. Kym si pripravime
marinadu, vyhrejeme elektrickd rdru na 180 stupfiov. Na citrénovo medovi marinddu potrebujeme 4
polievkové lyZice olivového oleja, Stavu z polovice citréna, 2 polievkové lyZzice domaceho medu. Zmes
premieSame a nalejeme na lososa. Nechame 10 minut odlezat , vlozime do vyhriatej rdry a pecieme
priblizne 25 az 30 mindt. Poddvame s pec¢enymi zemiakmi, grilovanou zeleninou alebo Salatom podla
vlastného vyberu.

Ingrediencie

- Citrony - 30 g

- Olivovy olej - 50 g

- Losos - 700 g

- Med vceli kvetovy - 25 g

. Mleté cierne korenie - 1 g
- Jedlasol'-3 g

- Rama maslova 400 g-15¢g
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