Zemiakova kasa III.

Pocet porcii: 3
Cas pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy
275 ml vody a 125 ml mlieka alebo rastlinného napoja privedte v zakrytom hrnci do varu. Hrniec zlozte zo
sporaka a pridajte 125ml mlieka alebo rastlinného napoja. Obsah vrecka (80g) rychlo vmieSajte metli¢kou

do tekutiny. Nechajte kratko napucat. Po minute kasu znovu silno premiesajte metlickou a nasledne
podavaijte.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-125¢g
- dmBio zmes na pripravu zemiakovej kase 160 g - 80 g
- Pitna voda nesytena - 275 g
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