Bravcove kare s bylinkovym maslom

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

BravCové karé nakrdjame na prazky. Orestujeme na masle a vyberieme. Potom orestujeme nakrajanu
cibul'u, priddme (mrazenu) kukuricu, do zmesi vratime orestované maso a dochutime bylinkovy maslom,
solou, korenim a nakoniec vmieSame posekanu petrzlenovu viat. Bylinkové maslo: maslo nechame
zmaknut, potom ho vyslahdme, priddme najemno nasekané bylinky (tymian, rozmarin, petrzlenovu vhat),
dobre premieSame, ddme do potravinarskej félie a nechame vychladit v chladnicke. Zmes servirujeme
zamieSanu s nelUpanymi zemiacikmi a platkom bylinkového masla.

Ingrediencie

- Cibula volna - 100 g

- Muskatovy orech cely - 0.2 g
- Bravcova pecienka - 180 g

- Mleté cierne korenie - 0.5 g
- Tymian-4g

- Rozmarin -4 g

- Petrzlenova vinat -4 g

- Kukurica-100g

.- BABICKA Maslo 250 g - 60 g
- Jedlasol'-2g
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