Morcacie maso na prazsky sposob s hubovou
omackou

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Morcacie prsia umyjeme, osusSime, nakrdjame na vacsie platy, ktoré naklepeme a osolime. Na Casti oleja
pripravime z vajec, hrasku a nakrdjanej Sunky prazenicu, ktorou plnime pripravené méso na roladu.
Naplnené maso zaistime ihlou a opeCieme na oleji, priddme ocistend nakrajantu cibulu, podlejeme vodou a
dusime do méakka. Makké méso vyberieme, odstranime ihly a nakrajame na porcie. Stavu zahustime
nasucho oprazenou mukou, dochutime solou a povarime. Prilohy: rozne upravené zemiaky, ryza,
zeleninové Salaty. Omdacka: Muku oprazime na sucho, pridame olej, mlieko, dobre rozslahdme a
privedieme do varu. Priddme uvarené, susené huby, ktoré vopred namocime a rozslahand smotanu.
Povarime. Ochutime solou, bielym korenim a zjemnime maslom.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-400 g
- Bezlepkova muka Nomix 1 kg- 12 g
- Cibula volna -40 g

- Morcacie maso - 300 g

- Hrib smrekovy susené huby - 30 g

- Olej sIlnecnicovy - 30 g

- Vajcia- 100 g

- Sterilizovany hrasok - 40 g

- Smotana na Slahanie - 40 g

- Petrzlenova vinat - 2 g

- Korenie biele mleté - 0.5 g

- BABICKA Maslo 250 g - 20 g

- Jedlasol'-2 g

- Zipser sunka original 150 g-30g
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