Thajska prazena ryza s krevetami

Pocet porcii: 3
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Rozohrejte wok a pridajte 1 PL neutrdlneho oleja a 1 PL sezamového oleja, nakrdjany cesnak (4 ks), na
jemno nasekanu Cili papri¢ku, krevety (10 ks) a restuje 2 mindty. Potom pridajte 1 PL rybacej omacky a
premieSajte. Zmes zalejte 2 PL tmavej séjovej omacky, premiesajte a pridajte 2 vajicka. Zmes je potrebné
stale miesat, az kym neuvarite prazenicu. Potom pridajte 2 PL sladkej séjovej omacky, odstatu ryzu, na
jemno nakrajanu bazalku (2 hrste Cerstvej bazalky). MieSajte tak, aby ste rozbili vSetky hrudky ryze.
Restujte priblizne 2 mindty, potom odstavte a podavajte.

Ingrediencie

- AT Jazminovaryza 1 000 g-230 g
- Cesnak-5g

- Paprika cervena chilli- 10 g

- Bazalka cerstva-6 g

- Olivovy olej - 15 ¢

- Krevety obielené - 100 g

- Olej sIlnecnicovy - 15 g

- Vajcia- 100 g

- Sojova omacka - 45 g
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