Stavnata makovo tvarohova babovka

Pocet porcii: 10
Cas pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na makové cesto si vyslahdme 4 bielka, odloZime bokom. Zitka (4 ks) vy3lahdme s cukrom (200 g) do
penova. Priddme rozpustené maslo (150 g), podmaslie (180 ml) a premixujeme. Mak (200 g), miku (160
g hladkej) a kypriaci prasok (%2 balicka) zmieSame a pridame k cestu. Na zaver opatrne primieSame bielka.
Babovkovu formu vytrieme maslom a vysypeme kakaom. Do formy vlejeme % cesta. Pripravime si
tvarohového cesto. Bielka (3ks) vy$lahame a odloZime bokom. Zitka (3 ks) si vy3lahdme s cukrom (120 g),
priddme rozpustené maslo (130 g) a tvaroh (130 g). VmieSame muku (120 g hrubej) zmieSanu so Skrobom
(1 PL) a kypriacim praskom (%2 balicka). Na zaver vmieSame opatrne bielka.Tvarohové cesto viejeme do
babovkovej formy a na zaver nalejeme na vrch zvySné makové cesto. Koncom lyZice cesto vo forme jemne
premieSame a pecieme pri teplote 160 stupfiov cca 70 minut. Podavame posypané praskovym cukrom.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 1 kg - 160 g

- Holandské kakao 100 g-20g

- Bezgluténova mika Promix Beta 500 g - 120 g
- Cukor mucka- 120 g

- Cukor krystal - 200 g

- Vajcia- 350 ¢g

- Vanilkovy cukor - 24 g

- Rezistentny skrob - 15 g

- Kypriaci prasok do peciva 12 g-12 g

- BABICKA Maslo 250 g - 300 g

- Mak modry 350 g - 200 g

- RAJO Laktofree tvaroh 180 g- 130 g

- RAJO Laktofree Acidko biele 1% 450 g- 180 g
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