Pernicky

Pocet porcii: 10
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Rdru predhrejeme na 180 °C. Do misky vloZzime zmaknuté maslo a cukor a ru¢nym mixérom vymieSame do
peny. PrimieSame cukrovy sirup alebo med. ZmieSame suché zlozky: mdku, pernikové korenie a jedld sédu
a pomaly zapracujeme do maslovej zmesi. Hnetieme rukami, kym nevznikne hladké cesto. Cesto
zakryjeme a nechame 30 minudt odpocivat v chladni¢ke. Oddychnuté cesto vyvalkdme medzi dvomi
harkami papiera na pecenie na cca 5 mm plat. Plech vystelieme papierom na pecenie. Formickou
vykrajujeme kolieska, ktoré postupne kladieme na plech. Dame piect na 8 - 10 minut. Hotovy pernik
nechame Uplne vychladndt. Vychladené perniky ozdobime cukrovou dekoracnou polevou. Polevu nechame
vyschnut.

Ingrediencie

- JIZERKA-bezlepkova zmes univerzalna 1000 g - 340 g
- Med vceli kvetovy - 120 g

- Cukor krystal - 100 g

- Soda bikarbona 15g-3 g

- BABICKA Maslo 250 g - 120 g

- Korenie do pernika - 12 g
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