Penne s lososom

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cestoviny uvarime v osolenej vode. Na olivovom oleji orestujeme dosklovita nadrobno nakrajanu Salotku,
priddme na klsky nakrdjaného lososa, kratko opecieme z kazdej strany. Osolime, priddme biele vino,
kratko podusime, aby sa odparil alkohol. Pridéme kapary a nakrajané suSené paradajky, prehrejeme a
priddme smotanu na varenie a nechdme prejst varom. Na zaver priddme cottage chceese, premieSame a
servirujeme posypané bylinkami.

Ingrediencie

- Pazitka-8g

- Cibulka jarna-40 g

- Olivovy olej - 25 ¢

- Losos - 200 g

- Chardonnay neskory zber vino polosuché biele - 50 g
- Kukuricné cestoviny - penne 500 g - 200 g

- Kapary vo slanokyselém naleve - 20 g

- SusSené paradajky - 50 g

- Jedlasol'-3g

- RAJO Vegan krém na varenie 15% 250 ml - 100 g
- RAJO Laktofree cottage cheese 180 g - 200 g
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