
Šunkové rolky s chrenom
Počet porcií: 2
Čas prípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Plátky šunky (8 ks naplníme vyšľahanou smotanou zmiešanou s vegetou a chrenom (2 PL). Ukladáme na
dezertné tanieriky s prílohou šalátu a zeleniny. Na list šalátu položíme polovicu vajca (celkom 4 ks vajcia) a
ozdobíme šľahačkou.

Ingrediencie
Uhorka hadovka - 100 g●

Paprika červená - 100 g●

Šalát hlávkový - 100 g●

Chren - 20 g●

Vajcia - 200 g●

Podravka Natur 150 g - 6 g●

RAJO Laktofree smotana na šľahanie 30% 200 ml - 250 g●

Morčacia šunka 100 g - 120 g●


