Syrove Cajove pecivo

Pocet porcii: 7
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zo surovin vypracujeme cesto (300 g hladkej muky, 1 ks 180 g Smotanova natierka, 200 g jogurt, sol) a
nechdme ho 1 hodinu odlezat na chladnom mieste. Potom ho vyvalkdme na pomucenej doske a
formickami vykrajujeme rézne tvary. Polovicu z nich potrieme bielkom a posypeme strihanym eidamskym
syrom, rascou a hrubou solou. VSetky kisky upecieme. Neposypané tvary po upeceni zlepujeme s
posypanymi cottage cheese s pazitkou..

Ingrediencie

- Bezgluténova mika Promix Beta 500 g - 300 g

- Pazitka-6g

-Rasca-1g

- Bielok-31 g

- Eidam 30% - 100 g

- Jedlasol'-1g

- VIOLIFE krémova natierka ORIGINAL 150 g- 180 g
- RAJO Laktofree cottage cheese 180 g - 200 g

- RAJO Laktofree jogurt smotanovy biely 145 g - 200 g
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