Plneneé kosicky

Pocet porcii: 10
Cas pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z tuku (100 g), muky (160 g polohrubej), cukru (60 g), soli, smotany (4 PL) a Zitkov (2 ks) vypracujeme
krehké cesto, ktoré dame na 2 hodiny do chladni¢ky a potom ho rozvalkdme. Ak sa trha, priddme muku.
Cestom vystelieme formicky v tvare kosicka a pecieme asi 10 minut. Po vychladnuti koSicky pInime pinkou
z jogurtov rozmieSanych s cukrom (100 g), vanilinovym cukrom a rozpustenou zelatinou. Hotové koSicky
mozeme dozdobit Slahackou.

Ingrediencie

- Elinas jogurt gréckeho typu med s orieSkom 150 g - 390 g
- Bezlepkova muka Nomix 1 kg - 160 g

- Cukor mucka - 100 g

- Cukor krystal - 60 g

. Zitok - 56 g

- Vanilkovy cukor - 12 g

- BABICKA Maslo 250 g - 100 g

- Jedlasol'-0.5¢g

. Zelatina potravinarska 20 g- 10 g

- RAJO Vegan topping dezert 200 ml - 100 g

- RAJO Laktofree kysla smotana 200 g 14% - 60 g
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