
Krémové rezy dia
Počet porcií: 12
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Z prísad (4 vajcia 60 g polohrubej múky 60 g solamylu 80 g ovocného cukru 1/2 balíčka kypriaceho prášku)
 upečieme klasické piškótové cesto. Jogurt zmiešame s (ovocným) cukrom, citrónovou šťavou z 1/2 citróna
a rozpustenou želatínou a do krému pridáme vyšľahanú smotanu. Vylejeme na upečený korpus obložený
ovocím a necháme na určitý čas stuhnúť v chladničke.

Ingrediencie
Bezlepková múka Nomix 500 g - 60 g●

Citróny - 25 g●

Jahody - 165 g●

Čučoriedky - 165 g●

Maliny čerstvé - 165 g●

Cukor kryštál - 130 g●

Vajcia - 200 g●

Kypriaci prášok do pečiva 12 g - 6 g●

Solamyl 200 g - 60 g●

Želatína potravinárska 20 g - 20 g●

RAJO Laktofree smotana na šľahanie 30% 200 ml - 250 g●

RAJO Laktofree jogurt smotanový biely 145 g - 500 g●


