Jablkovy dezert

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Umyté jablka upecieme v rire a pretlacime cez sito. Priddme cukor a premieSame. Schladent smotanu
vySlahame dotuha a spolu s hrozienkami zlahka primieSame k jablkovej kasi. Do sklenej misy poukladame
piSkéty, natrieme na ne krém a povrch ozdobime Slahackou a polovickami jadier vlasskych orechov.

Ingrediencie

- Jablka cervena - 600 g

- Vlasské orechy jadra - 50 g

- Cukor mucka - 150 g

- Hrozienka - 50 g

- Piskoty bezgluténové 120 g-30 g

- RAJO Laktofree smotana na slahanie 30% 200 ml - 300 g
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