
Falošná tatárska omáčka
Počet porcií: 2
Čas prípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Jogurt, smotanu, strúhané kyslé uhorky (2 ks), horčicu (1 PL), soľ a cukor zmiešame podľa chuti a necháme
postáť asi 1 hodinu v chladničke. Omáčku môžeme použiť k hranolčekom, na cestoviny a bežne tam, kde
sa používa tatárska omáčka.

Ingrediencie
Horčica Plnotučná 550 g - 10 g●

Cukor kryštál - 6 g●

Kyslé uhorky - 100 g●

Jedlá soľ - 2 g●

RAJO Laktofree jogurt smotanový biely 145 g - 330 g●

RAJO Laktofree kyslá smotana 200 g 14% - 375 g●


