Chrenova studena omacka

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cerstvy chren nastrihame najemno, vajce nakrajame na malé kisky a jablko nastrGhame na hrubom
strihadle. VSetko zmieSame s jogurtom, podla chuti osolime, priddme citrénova Stavu, cukor a sol.
Nechame dobre vychladnudt. Vybornd k tdenému masu alebo aj ako obmena tatarskej omacky.

Ingrediencie

- Citrony - 10 g

- Chren-20g

- Jablka cervena - 100 g

- Cukor krystal-3 g

- Vajcia-50 g

- Mleté cierne korenie - 0.5 g

- Jedlasol'-2g

- RAJO Laktofree jogurt smotanovy biely 145 g - 145 g
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