
Špeciálne zemiaky
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Uvarené a ošúpané zemiaky pokrájame na kocky. Rozotrený cesnak (4 strúčiky) speníme na oleji, pridáme
papriku a korenie kari. Všetko zalejeme jogurtom a premiešame. Do toho vložíme zemiaky, prikryjeme a
asi 5 minút dusíme. Podávame k pečenému mäsu.

Ingrediencie
Zemiaky - 500 g●

Cesnak - 8 g●

Paprika červená chilli - 3 g●

Olivový olej - 10 g●

Paprika sladká mletá - 4 g●

Kari - 4 g●

BABIČKA Maslo 250 g - 40 g●

Jedlá soľ - 2 g●

RAJO Laktofree jogurt smotanový biely 145 g - 145 g●


