
Rajské lievance
Počet porcií: 6
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Mlieko, 3 vajcia, cukor, rum (2 PL), kokosovú múčku a štipku soli dobre premiešame a tesne pred pražením
pridáme postrúhané jablko a rozpustené maslo (2 PL). Vyprážame na rozpálenom oleji z oboch strán a ešte
teplé obalíme škoricovým cukrom.

Ingrediencie
JIZERKA - prirodzene bezlepková zmes univerzálna 1000 g - 130 g●

Kokos strúhaný - 5 g●

Jablká červená - 180 g●

Cukor múčka - 100 g●

Olej slnečnicový - 30 g●

Vajcia - 150 g●

Škoricový cukor - 30 g●

BABIČKA Maslo 250 g - 30 g●

Jedlá soľ - 0.5 g●

RAJO Laktofree Acidko biele 1% 450 g - 450 g●


