Kurca s kukuricou

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Kurca rozkrojime na Stvrtky, vykostime a mierne naklepeme. Porcie osolime, do stredu kazdej vlozime
kocku masla, zabalime, obalime v rozSlahanych vajciach (3 ks), do ktorych sme pridali na rezanceky
nakrdjanu kapiu, potom v strihanke a v horlicom oleji dozlatista vyprazime. Kukuricu (mdze byt
sterilizovana) podusime na masle, zalejeme Slahackovou smotanou, pridame posekany kdpor a sol.
Podavame k vyprazenym kurcatam aj s varenymi zemiakmi, ktoré posypeme posekanou petrzlenovou
viatou

Ingrediencie

- Kukuric¢na struhanka 200 g - 150 g

- Kopor - 20 g

- Kapie cervena - 100 g

- Kuracie maso - 1000 g

- Vajcia- 150 ¢g

- Petrzlenova vinat - 4 g

- Kukurica - 600 g

- BABICKA Maslo 250 g - 140 g

- Jedlasol'-2g

- RAJO Laktofree smotana na Slahanie 30% 200 ml - 200 g
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