Kuracie prsia na kari koreni

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Kuracie prsia nakrajame na kocky, oprazime na hortcom oleji, podlejeme vodou, priddme kari korenie,
osolime a dusime domakka. Priddme hrozienka a brandy (2 lyzice). V smotane rozmieSame Skrob
(zemiakovy) a zmes vlejeme do hrnca na maso. Nakoniec dochutime citrénovou Stavou. Podadvme s
knedl'ou alebo mucnymi haluskami.

Ingrediencie

- Citrony - 25 g

- Kuracie maso - 600 g

- Hrozienka - 50 g

- Olej repkovy - 45 g

- Rezistentny skrob - 15 g

- Kari-15¢g

- RAJO Laktofree kysla smotana 200 g 14% - 250 g
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