Krémova mrkvova polievka

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Ocistend a pokrajant mrkvu uvarime domakka v osolenej vode. Z mlieka a masla pripravime svetli
zaprazku, ktoru rozriedime studenou vodou, povarime a prilejeme k vriacej mrkve. Uvarent mrkvu
pretrieme cez sitko alebo rozmixujeme, zjemnime mliekom a dochutime citrénovou stavou a solou.

Ingrediencie

- Bezlepkova muika Nomix 500 g - 40 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-200 g
- Mrkva - 400 g

. Citrony - 20 g

- Pitna voda nesytena - 1000 g

- BABICKA Maslo 250 g - 30 g

- Jedlasol'-3 g
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