Tvarohové tycCinky

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Tvaroh zmie$ame s rozpustenym tukom, pridéme Zitok a postupne primiesavame muku, priddme sol' a
spracujeme vsetko do cesta. To rozvalkame na stredne hrubé, tak 5 mm. RozSlahdme si vaji¢ko a
potrieme nim cesto, rascou a solou cesto eSte posypeme. Takto nachystané cesto nakrajame na tycinky,
alebo z neho m6zme povykrajovat rézne tvary. Vymastime si plech a poukladdme nan tycinky. Pri 150
stupnoch pecieme asi 20 - 25 mindt.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova mika 1000 g - 250 g
- Vajcia-50¢g

- Rasca-4g

. Zitok - 28 g

- BABICKA Maslo 250 g - 250 g

- Jedlasol'-2g

- RAJO Laktofree tvaroh 180 g - 250 g
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