Chilaquilles

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 15 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na oleji vysmazte tortily, naldmané na velké kusy a osuste. V panvici je kratko premieSajte s teplou
salsou. Chilaquiles dajte na tanier, posypte cibulou, koriandrom, kisky avokada a pokvapkajte kyslou
smotanou.

Ingrediencie

- Americky dresing 250 g - na jogurtovom zaklade - 80 g
- Cibula volna - 50 g

- Olej slnecnicovy - 20 g

- Fazula cierna cela 400 g - 100 g

- Petrzlenova vnat - 30 g

- Avokado - 50 g

- RAJO Laktofree kysla smotana 200 g 14% - 30 g

- Tortilla kukuricna retail 6"/15 cm/12 ks -45 g

- Salsa Ranchera 250g-20g
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