Tapiokove muffiny s ovocim

Pocet porcii: 7
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Tapiokové perly ddme na hodinu napucat do mlieka. K zmesi pridéame vajcia (2 ks) a (rozpusteny,
CiastoCne vychladnuty kokosovy) olej. PremieSame. V inej mise zmieSame vSetky sypké suroviny a potom
obsahy oboch misiek spojime dohromady. Do muffinovych kosickov ddme vzdy lyZicu cesta, polozime
trochu ovocia a dalSim cestom doplnime koSickami asi do 2/3. Vrch muffinov mézeme tiez ozdobit ovocim.
Vlozime do predhriatej riry a peCieme na 175 stupriov asi 30 minut, alebo pokial nie s muffiny pevné a
prepecené, ¢o skontrolujeme pomocou Spajle.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g - 200 g
- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-250¢g
- Kokos struhany - 50 g

. Cucoriedky - 150 g

- Maliny Cerstvé - 150 g

- Cukor krystal - 100 g

- Olej repkovy-110g

- Vajcia- 100 g

- Vanilkovy cukor- 12 g

- Tapioca Pearls 70 g-35¢

- Kypriaci prasok do peciva 12 g-12 g
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