Brownies s tofu

Pocet porcii: 9
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V kuchynskom robote rozmixujeme tofu nakrajané na kocky s mliekom. Priddme aj vanilkovy lusk.
Roztopime ¢okolddu (100 g) a primieSame do zmesi. Postupne priddme ostatné ingrediencie - cukor, muku,
kypriaci prasok, kakao, Skrob a sol'. VSetko premieSame. Plech (25%25 c¢cm) alebo okrthlu formu na pecenie
(priemer 25 cm) vystelieme papierom na pecenie a vylejeme do nej pripravené cesto. M6zeme eSte
posypat kiskami naldmanej ¢okolady (50 g). Pri 170°C pecieme priblizne 30 mindt. Nakoniec este
polejeme roztopenou ¢okoladou (100 g).

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-250¢g
- Bezlepkova muka Nomix 1 kg - 130 g

- Holandské kakao 100 g-35¢g

- Cukor krystal - 240 g

- Kypriaci prasok do peciva 12g-6g

- Solamyl 200 g-25¢

. Cokolada na varenie 100 g - 250 g

- Jedlasol'-0.5¢g

- Vanilkovy struk - 0.5 g

- LUNTER Tofu naturalnel80 g- 180 g
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