Mandlovo - broskynovy kolac s tofu a mandlovou
posypkou

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Tofu nakrajame na kocky. Jednu broskynu nakrajame na mesiaciky a druhd na kocky. Do misky dame
muku, mleté mandle a kypriaci prasok (1/2). V kuchynskom robote rozmixujeme tofu s (mandlovym)
mliekom (300 ml), cukrom, (kokosovym) olejom a jablénym octom (1 CL). Mokré a suché ingrediencie
premieSame a vylejeme do vystlanej formy na pecenie s priemerom 22 cm. Do cesta eSte prisypeme na
kocky nakrajane broskyne a povrch uhladime. Na vrch naukladdme mesiaciky broskyn, posypeme
lupienkami mandli a troSkou trstinového cukru (podla toho, aké sladké su broskyne). Pecieme pri 175 °C
priblizne hodinu. Vychladnuty kola¢ posypeme trochou praskového cukru

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-300 g
- Broskyne - 250 g

- Cukor mucka-15g

- Cukor krystal - 190 g

- Olej repkovy - 40 g

- Ocot-6g

- Kypriaci prasok do peciva 12g-6g

.- Pohankova muka hladka 500 g - 100 g

- Mandle jadra - 250 g

- LUNTER Tofu naturalnel80 g- 180 g
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